
Votre profi l

 Passionné de Gymnastique, vous souhaitez allier votre passion et plaisir

 Dynamique, pédagogue, vous avez le sens du contact

 Vous avez l’esprit sportif et compétitif,

 Vous aimez le sens de l’eff ort et travailler en équipe

Le métier

 Préparer et entrainer des gymnastes dans un objectif compétitif

 Participer activement à la vie du club

 Accompagner des gymnastes en compétition

 Transmettre les éléments techniques appropriés aux disciplines gymniques 
enseignées

La formation

 DEJEPS : Diplôme d’État de la Jeunesse, de l’Éducation Populaire et du Sport 
mentions Disciplines Gymniques Acrobatiques ou Disciplines Gymniques 
d’Expression

 A noter : Le BPJEPS AGFF (Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Éducation Populaire et du Sport 
mention Activités Gymniques, de la Forme et de la Force) complété du diplôme fédéral « Moniteur 
Fédéral » donne les prérogatives professionnelles de préparation des gymnastes dans un but compétitif.

Autres appellations

 Entraîneur, Educateur sportif, Moniteur 

Salaire moyen de départ

 1550€ brut/mois*

Le métier d’Entraineur

www.ff gym.fr

La gym
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*à titre indicatif, base temps plein


